PRI ZVEDANI PACIENTA ZE SEDADLA JEDNOU
OSOBOU POUZIJTE PODLOZKU OBEPINAJiCi
PANEV PACIENTA A VYUZITE VLASTNI
TELESNOU HMOTNOST JAKO PROTIVAHU.

DBEJTE NA SPRAVNOU TECHNIKU
MANIPULACE S PACIENTEM — KLICOVA
JE ZEJMENA POHYBOVA SOUHRA MEZI
OSETRUJiICIM PERSONALEM A PACIENTEM.
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PRI MANIPULACI S TEZSIMI PACIENTY

ZAJISTETE SOUCINNOST DVOU OSOB, KTERE
PODVLEKNOU PAZE POD RAMENA PACIENTA
A BEZPECNE JE) PREMISTI.

“ ZAPOJTE PACIENTA

DO MANIPULACE, POKUD TO JEHO STAV
UMOZNUJE — NAPR. KYVANIM HLAVOU
NEBO ZMENOU POLOHY PAZi MUZETE SNIZIT
FYZICKOU NAMAHU.

PRI ZVEDANI PACIENTA Z LOZKA VZDY
PRACUJTE VE DVOJICI, IDEALNE V POKLEKU
NA LUZKU A S PODPURNOU PODLOZKOU

POD PANVI PACIENTA.

DESATERO
PRO MANIPULACI
S PACIENTEM

PRI MANIPULACI UCHOPENIM V PODPAZNI
JAMCE VYUZIJTE POHYBY PACIENTA KE
SNIZENI FYZICKE ZATEZE OSETRUJICIHO
PERSONALU.

NECHTE PACIENTA PRIDRZET SE VASICH

PAZi NEBO JINYCH OPOR, CiMZ SE ZVYSi
STABILITA A BEZPECNOST POHYBU.
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PRI PRENASENI PACIENTU S VYSSi
HMOTNOSTi ZAPOJTE DVE AZ TRI OSOBY
PODLE POTREBY, ABYSTE PREDESLI PRETIZENI
OSETRUJiICIHO PERSONALU.

< 10.
VZDY DBEJTE NA BEZPECNOSTNI PO MANIPULACI S PACIENTEM SI DOPREJTE

PRAVIDLA, ABYSTE PREDESLI ZRANENi SOBE KRATKOU PAUZU, ABYSTE SNIZILI RIZIKO
| PACIENTOVI. PRETIZENi POHYBOVEHO APARATU.
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