UmoZziiuje vykonévat jemné a presné cinnosti.

Zlepsuje sledovani informacnich ukazateld.
Obvykle snizuje fyzickou nédmahu pfi udrzeni
pracovni polohy a pfispivéa ke stabilité t&la.
Usnadfiuje, a Casto zdsadné umoziiuje, vykon
prace osobam se zdravotnim omezenim.
Uvoliiuje dolni koncetiny pro nahradni funkce

za horni koncetiny u osob se zdravotnim
handicapem.

Uleh¢uje ovladani noznich ovladacu.
UmozZiuje aktivni zapojeni dolnich koncetin
do pracovnich &innost.

Usnadiuje ovladéni zafizeni na pracovistich
s omezenym prostorem.

PFi vhodné konstrukci pracovniho sedadla
zajisfuje G¢inngjsi tlumeni offest a chvént.
Usnadiiuje pouzivani osobnich ochrannych
pracovnich prostredkd a snizuje ndmahu pfi
jejich nosent.

Usnadnuje navrh prostorového

a ergonomického usporadani pracovniho
stanovi§té pro osoby rizné té&lesné vysky.
UmoZnuje vyuziti i kratkych pracovnich
prestavek k regeneraci.

Prispiva k rovnomérné&jsimu prokrveni mozku
a snizuje prekrveni dolnich koncetin.

Omezuje moznost stfidani pracovnich
poloh a drZenf t&la.

NeumoZnuje vyvinuti velké fyzické sily.
NeumoZzriuje vyuzit vlastni hmotnosti
Casti t€la pfi pracovnim pohybu.
NeumoZniuje vyvinout vétsi sily dolnimi
kon&etinami.

Omezuje rozsah pracovnich pohybd.
Znesnadniuje obsluhu vice pracovnich
stanovisf.

Mélo vhodny pfi nutnych Castéjsich
obchtizkéch v rozsahu pracovisté.
MUzZe nepiiznivé ovliviiovat funkci
vnitfnich orgéna.

Plocha, na kferou je rozlozena hmotnost
téla, je podstatné mensi nez pfi stoji.

| pFi spréavném tvaru a usporadani
sedadla mize dochézet k omezeni
krevniho obé&hu v dolnich kon&etinach,
ke stlacovani svali a nervd.

PFi monoténni pracovni z&téZi prispiva ke
snizovani Grovné bdé&losti.
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